


 
 

Es un honor para mí, presentar la Memoria de actividades de Ayuda Solidaria. Vivimos 

sin duda, en un momento crucial en el que no solo nos enfrentamos a desafíos sin pre-

cedentes, sino también, a grandes oportunidades que deben ser capaces de crear un impacto 

positivo en el mundo. 

Ha sido un año muy intenso, complejo, lleno de cambios, logros y aprendizajes, pero 

hemos mantenido intacta la esencia de Ayuda Solidaria. 

En primer lugar tengo que agradecer, por supuesto, el excepcional trabajo en equipo 

realizado por todos y cada uno de los miembros de la Asociación: directiva, socios y vo-

luntarios, que nos ha permitido superar los retos durante el año. 

Seguimos teniendo como principal desafío al que enfrentarnos, el trabajo con la infancia 

más desfavorecida. Sabemos de la importancia de empoderarla, brindarle herramientas 

para alcanzar su máximo potencial y desarrollo, y ser agentes de cambio en sus comunidades; 

por eso empezamos a trabajar con ellos desde su nacimiento. 

Nos sentimos orgullosos de acompañarlos, y responsables de hacerlo lo mejor posible. 

Detrás de las frías cifras, hay personas reales. Sus historias de superación, demuestran 

que hay esperanza, que nuestra fuerza y determinación tiene sentido.  

A pesar de los obstáculos, debemos seguir trabajando firmes, porque día tras día esta-

mos construyendo el futuro que queremos; un mundo donde todos los seres humanos, sin 

excepción, tengan las mismas oportunidades y derechos.  

Con la colaboración y el apoyo de cada uno de vosotros, tenemos la seguridad de que po-

demos hacer frente a los desafíos que se nos presentan, y crear un futuro más esperanza-

dor en especial para estos menores. Juntos este año, volvemos a celebrar algunas victorias 

en este camino. 

Gracias por vuestro compromiso, preocupación y solidaridad por el bienestar de los me-

nores. Mariano Molina 

 

CARTA DEL PRESIDENTE
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La Asociación Ayuda solidaria en Villaviciosa 

de Odón, es una entidad sin ánimo de 

lucro, se encuentra incluida en el Registro de 

Asociaciones de la Comunidad de Madrid y 

del Ayuntamiento de Villaviciosa de Odón con 

Identificación Fiscal G-86093572, y está ins-

talada en la calle Santa Ana número 2 del men-

cionado ayuntamiento, desde donde ejerce 

sus actividades. Fue fundada en febrero del 

año 2014. 

 

¿QUÉ HACEMOS? 

 

Ayuda solidaria desarrolla un conjunto de 

actividades que intentan abarcar cual-

quier forma de ayuda contra la exclusión de 

los menores más desfavorecidos, así como 

crear espacios de colaboración con la ciuda-

danía, profesionales, administraciones, entida-

des y organizaciones con objetivos análogos 

o complementarios a los nuestros: la preven-

ción de cualquier forma de exclusión social o 

violencia hacia la infancia, la adolescencia y 

sus familias. 

 

VALORES QUE NOS PRESIDEN 

 

► Solidaridad, nuestra razón de ser. 

► Pluralidad. 

► Igualdad. 

► Independencia. 

► Compromiso. 

► Transparencia. 

► Coherencia. 
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¿QUIÉNES SOMOS? 
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En estas páginas queremos mostrar un re-

sumen de las acciones y proyectos que 

realizamos en 2024. 

 Procuramos que los contenidos, recojan 

la esencia del valioso trabajo de nuestro 

equipo y de la esencial contribución de las 

entidades, empresas y personas que colabo-

ran para hacerlo posible. 

Al mirar adelante, somos conscientes de 

que nos enfrentamos a un entorno en cons-

tante cambio, y de que es nuestra responsa-

bilidad adaptarnos y evolucionar para seguir 

incansables cumpliendo con nuestra misión. 

Una vez instalados en la nueva sede como 

sabéis, comenzamos a poner en práctica el 

proyecto de nuevas incorporaciones, de 0 a 

16 años. En el momento del cierre de este 

ejercicio atendemos a 59 menores pertene-

cientes a 38 familias y divididos en: 7 niños, 

de cero a dos y 52, de dos a dieciséis años. 

También se ha aumentado en un litro más de 

leche, ya son tres, el contenido de cada 

bolsa semanal de desayunos. 

 Hemos repartido 16.100 desayunos 

completos, incluyendo entre otros alimen-

tos: 

 

► Leche entera: 6.900 litros                                 

► Fruta fresca: 7.956 kilos 

► Zumos individuales: 13.800 unidades      

► Cacao soluble: 1.150 kilos 

► Cereales y galletas: 1.150 kilos                   

► Pastillas de chocolate: 2.300 unidades 

 

 Pañales, toallitas húmedas infantiles, leche 

de continuación, yogures, danoninos, salchi-
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chas, mermelada, legumbres, pasta, arroz, con-

servas cárnicas y de pescado, refrescos, etc. 

Todo por un valor de: 10.154.47 €.        

La campaña de mantas para el invierno ha 

tenido la misma acogida y éxito que el año 

pasado, pero este año se ha visto incremen-

tada con el reparto de 43 alfombras de dife-

rentes tamaños y la extraordinaria donación 

por parte de la ASOCIACIÓN DE LABORES 

SOCIALES DE LA IAIA, con cuarenta man-

tas grandes, 6 de bebés y 30 kit de gorro, 

guantes, cuello y mitón para niños. 

Damos las gracias a dicha asociación en 

especial a Virginia y mandamos nuestros me-

jores deseos para ese ejército de tejedoras 

abnegadas que lo han hecho posible. 

                                                                                

POR PRIMERA VEZ 

 

Nos gustaría destacar por lo que para no-

sotros ha supuesto, y por ser la primera 

vez que sucede en los diez años de existencia 

de la asociación, la visita del Sr. alcalde, Juan 

Pedro Izquierdo, acompañado de la concejal 

de Servicios Sociales, ese ángel de la guarda, 

María San Román, para conocer de primera 

mano nuestro trabajo. Hemos podido expli-

carles todos los pormenores de nuestra acti-

vidad, y han asistido al reparto de las bolsas 

con los desayunos, ropas y enseres.  

 Como os decía, la visita de las primeras au-

toridades municipales, nos insufla aliento para 

continuar, nos proporciona reconocimiento y 
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confirma, que la utilidad de nuestra labor no 

pasa desapercibida en la comunidad. 

 Pudieron apreciar las deficiencias de las 

instalaciones y entre otras, obtuvimos la pro-

mesa de una rampa de acceso al edificio, que 

tan necesaria se hace para un seguro y co-

rrecto uso por parte de todos, evitando así 

cualquier tipo de accidente en las escaleras 

tan deterioradas por el paso del tiempo. 

Ambos quedaron gratamente sorprendi-

dos por el trabajo de nuestros voluntarios 

y nos felicitaron por toda la labor que reali-

zamos.  

 

CONSEJO LOCAL DE LOS DERECHOS DE 

LA INFANCIA Y LA  ADOLESCENCIA EN VI-

LLAVICIOSA DE ODON  

        

Ayuda Solidaria fue invitada por los Servi-

cios Sociales municipales, a participar en 

la formación del Consejo Local de Derechos 

de la Infancia y la Adolescencia en Villaviciosa 

de Odón, impulsado desde la Comunidad de 

Madrid y compuesto por representantes del 

municipio en educación, salud, iniciativa so-

cial, técnicos o personal del ayuntamiento y 

familia e infancia de la Comunidad de Madrid, 

quedando así constituido en la localidad. 

          En la siguiente reunión del recién cons-

tituido Consejo, presentamos el proyecto, 

“Un Puente Al Futuro”, todavía en estudio, de 

un programa de becas de matrícula para uni-

versidades públicas o formación profesional, 

para estudiantes destacados que carezcan de 

recursos económicos necesarios. 

HITOS 

                                                    

Asistimos como colaboradores al Recital 

Poético Musical organizado por la AA. 

VV; acto cultural literario convocado en el 

salón cívico de la localidad, con la participa-

ción de varias asociaciones culturales y cívicas.  

Intervinieron miembros de La Moravilla, La 

Savia del Bosque, así como otros escritores pro-

fesionales que leyeron pasajes de sus obras. 
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La FUNDACIÓN ALADINA, nos donó 108 

pelotas que repartimos entre los menores que 

atendemos que las recibieron con inmensa 

alegria; el sobrante de las mismas, lo donamos 

a la Escuela Infantil Mª Luisa Gefaell para el 

disfrute de sus alumnos. 

Nos recibió la directora Teresa Martín, per-

sona empática y  encantadora, que nos dio las 

gracias por el regalo y puso a nuestra disposi-

ción las instalaciones para futuros eventos con 

menores, lo que agradecemos profundamente.  

*** 

En medio de todo nuestro quehacer diario, 

un fatídico día nos encogió los corazones la 

noticia de esa dana asesina que con furia 

azotó varias zonas de España, segando la vida 

de tantas personas, destruyendo el presente 

y dificultando el futuro de muchas más. 

Como el resto de españoles quisimos su-

marnos a la solidaridad dentro de nuestras po-

sibilidades, e inmediatamente mandamos 

alimentos, mantas y ropas diversas. 

Nos unimos al dolor por las personas que ya 

no están, y mandamos todo nuestro ánimo y 

fuerza para todas aquellas perjudicadas, de-

seando una recuperación rápida de sus vidas. 
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Patrocinado por el Ayuntamiento de Vi-

llaviciosa de Odón, Madripapel y con la 

colaboración de la Asociación Ayuda Soli-

daria, se celebró el 20 de noviembre el DÍA 

INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS 

DEL NIÑO. 

Con el propósito de fomentar la lectura y es-

critura entre los pequeños, se publicó un libro 

que lleva por título “LOS NIÑOS ESCRIBEN” 

Está compuesto por diferentes relatos es-

critos por menores, a los que se les propuso 

un tema común: sus derechos. 

 Los escritos proceden de diferentes colegios 

de la localidad, que han participado en esta bonita 

iniciativa. Todos los relatos aparecen en el libro 

con el nombre del tema y el nombre del menor. 

Terminados los talleres participativos se procedió 

al reparto de los libros entre sus autores 
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20 DE  NOVIEMBRE

EL DÍA INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS DEL NIÑO

RECOGIDAS

Un año más hemos de agradecer a 

Re/Max Premium, su colaboración con 

Ayuda Solidaria. Se proyectó una recogida 

de juguetes en su oficina de Villaviciosa con 

resultados excelentes. 

 

Agradecimiento que tipificamos en la per-

sona de Ramón y de su extraordinario 

equipo humano.   
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Como broche de oro a un año de muchas 

batallas, luchas y no poco trabajo, pero 

eso sí, jalonado por logros importantes, lo 

hemos terminado como siempre, con el evento 

más esperado y satisfactorio de todo el año. 

Acontecimiento que se inicia con la convo-

catoria de los niños que atendemos, acompa-

ñados por algún familiar responsable, a una 

chocolatada en un desayuno solidario que 

hemos celebramos el día 28 de diciembre. 

Dicen que la experiencia es un grado, y así 

debe ser porque este año ha sido muy especial. 

La colaboración de muchísimos más voluntarios 

a la hora de seleccionar los juguetes por edad, 

sexo y condición; de proceder a su empaque-

tado y etiquetado con el nombre de cada des-

tinatario, y finalmente el traslado de todos los 

paquetes desde la asociación al lugar de la ce-

lebración, han hecho que pareciera una labor 

de coser y cantar. 
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Como ONG invitada, asistimos a dicha jor-

nada con mucho gusto y agradeciendo la 

ocasión de compartir espacio con otras asocia-

ciones muy interesantes. Expusimos nuestra car-

telería, e informamos a los estudiantes y 

profesores de nuestra labor con los menores. 

El interés y aceptación por nuestro proyecto, 

tubo una muy buena acogida; nos hicieron una 

entrevista grabada para publicarla en sus redes, 

y  como resultado se han unido varios estudian-

tes como voluntarios, hemos recibido donacio-

nes particulares, y gracias al profesor Rafa 

Navarro, seremos perceptores de las donaciones 

percibidas por la asistencia del personal que 

acuda a la III JORNADA DE FORMACIÓN DE 

ENTRENADORES Y PREPARADORES FISI-

COS DE ALTO RENDIMIENTO. 

III JORNADA DE  DIVERSIDAD Y VOLUNTARIADO UNIVERSIDAD EUROPEA

LA LLEGADA DE SUS MAJESTADES LOS REYES MAGOS
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 En honor a la verdad hemos de decir tam-

bién, que este año el cáterin ofrecido por el 

ayuntamiento, ha sido sobresaliente por su cali-

dad, cantidad y aceptación de los menores. El 

causante: un bollo artesano exquisito ofrecido 

para acompañar al chocolate calentito, o al café 

solo o con leche. 

Tras la ingesta del suculento desayuno, entre 

risas, carreras y algarabía de los niños y de los 

saludos y charlas de los mayores, el alcalde Juan 

Pedro, acompañado de la concejala Maria San 

Román y personal de Servicios Sociales, nos di-

rigió unas palabras para felicitarnos las fiestas y 

conminar a los peques a portarse bien durante 

todo el año. 

El momento cumbre, la entrada de los tres 

Reyes Magos, ataviados de pies a cabeza con 

sus vestimentas regias y porte majestuoso; lo 

decimos por las penurias de otros años para 

vestirlos. 

¡Qué pena los que no estuvisteis allí! perderos 

las caritas de estupor y alegría de los niños, al re-

cibir de las manos de sus majestades los regalos 

y romper los papeles para ver su contenido. 

Gracias voluntarios; gracias a todos y cada 

uno de los que habéis colaborado durante todo 

el año, de una manera u otra, para que Ayuda 

Solidaria en Villaviciosa de Odón pueda seguir 

ayudando a la infancia. 

                                           GRACIAS. 
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